
ЗАТВЕРДЖЕНО: 

Директор  ЗДО"Пролісок" с.Скобелка 

Наказ директора №60о/д від 30.08.202 

______________Вікторія Шишко 

Режим дня  

дітей старшої групи "СОНЕЧКО" ЗДО "Пролісок" с.Скобелка  

з 10,5 годинним режимом роботи  

на 2024-2025 навчальний рік 

Режимні процеси  Час 

Прийом дітей. 08:00-09:00 

Підготовка до сніданку. 

Сніданок. 

09:05-09:25 

Заняття 09:30-11:05 

Прогулянка 11:15-12:30 

Підготовка до обіду. Обід 12:40-13:20 

Підготовка до сну. Сон  13:20-15:20 

Поступовий підйом. Оздоровчі 

процедури. Полуденок. 

15:20-15:50 

Ігри, спілкування, 

індивідуальні заняття. 

15:50-16:15 

Підготовка до прогулянки. 

Прогулянка. 

16:20-17:30 

Повернення з прогулянки 

самостійні ігри дітей. 

17:30-18:00 

Повернення додому. 18:00-18:30 



 

ЗАТВЕРДЖЕНО: 

Директор ЗДО "Пролісок" с.Скобелка 

Наказ  №60-о/д від 30.08.2024 

______________Вікторія Шишко 

Режим дня  

дітей другої  молодшої групи "БДЖІЛКА" ЗДО "Пролісок с.Скобелка 

з 10,5 годинним режимом роботи  

на 2024-2025 навчальний рік 

Режимні процеси Час 

Прийом дітей. 08:00-09:00 

Підготовка до сніданку. 

Сніданок. 

09:10-09:35 

Заняття 09:40-10:45 

Підготовка до прогулянки. 

Прогулянка. 

11:00-12:20 

Підготовка до обіду. Обід 12:35-13:05 

Підготовка до сну. Сон  13:10-15:00 

Поступовий підйом. Оздоровчі 

процедури. Полуденок. 

15:00-15:40 

Підготовка до прогулянки. 

Прогулянка. 

15:50-17:30 

Повернення з прогулянки, 

самостійні ігри дітей. 

17:30-18:00 

Повернення додому. 18:00-18:30 



 

ЗАТВЕРДЖЕНО: 

Директор ЗДО"Пролісок" с.Скобелка 

Наказ №60-о/д від 30.08.2024 

______________Вікторія Шишко 

Режим дня  

дітей першої молодшої групи "ВЕСЕЛКА" ЗДО "Пролісок" с.Скобелка 

з 10,5 годинним режимом роботи  

на 2024/2025 навчальний рік  

Режимні процеси  Час 
Зустріч дітей, огляд, ігри, 

індивідуальне спілкування, ранкова 

гімнастика. 

 

08:00-09:00 

Підготовка до сніданку. Сніданок. 09:15-09:45 
Підготовка до занять. Заняття. 09:50-10:16 

Підготовка до прогулянки, 

прогулянка, самостійна діяльність 

(за власним вибором дітей). 

 

10:30-12:00 

Підготовка до обіду, гігієнічні водні 

процедури. 
12:10-12-20 

Обід. 12:3013:00 
Підготовка до сну. Сон. 13.1015:00 

Поступовий (в міру пробудження 

дітей) підйом, оздоровчі процедури. 
15:00-15:15 

Підготовка до полуденка. 

Полуденок. 
15:15-15:35 

Ігри, спілкування, індивідуальні 

заняття, підготовка до прогулянки. 
15:35-16:08 

Прогулянка. 16:20-17:30 
Повернення з прогулянки, 

самостійні ігри дітей 
17:30-18:00 

Повернення додому. 18:00-18:30 

 

 

 



ЗАТВЕРДЖЕНО: 

Директор ЗДО "Пролісок" с.Скобелка 

Наказ  № 60-о/д від 30.08.2024р. 

_____________Вікторія Шишко 

Розклад занять  

Перша молодша група "ВЕСЕЛКА" 

ПОНЕДІЛОК 

1. Ознайомлення з соціумом.  09:50:09:58 

2. Художньо-продуктивна діяльність (малювання ). 10:08-10:16 

ВІВТОРОК 

1. Ознайомлення з природним довкіллям. 09:50:09:58 

2. Сенсорний розвиток . 10:08-10:16 

3. ІІ половина дня :Здоров'я та фізичний розвиток. 16:00-16:08 

СЕРЕДА 

1. Розвиток мовлення та культура мовленнєвого спілкування. 09:50-09:58 

2. Художньо-продуктивна діяльність (музична). 10:08-10:16 

ЧЕТВЕР 

1. Сенсорний розвиток. 09:50-09:58 

2. Художньо-продуктивна діяльність (театральна). 10:08-10:16 

3. ІІ половина дня: Здоров'я та фізичний розвиток. 16:00-16:08 

 

П'ЯТНИЦЯ 

1. Розвиток мовлення та культура мовленнєвого спілкування. 09:50-09:58 

2. Художньо-продуктивна діяльність(музична). 10:08-10:16 

 

 

 



ЗАТВЕРДЖЕНО: 

Директор ЗДО "Пролісок" с.Скобелка 

Наказ  № 60-о/д від 30.08.2024р. 

_____________Вікторія Шишко 

Розклад занять  

Друга молодша група "БДЖІЛКА" 

ПОНЕДІЛОК 

1. Логіко-математичний розвиток. 09:40-09:55 

2. Художньо-продуктивна діяльність (театральна). 10:05-10:20 

3. Здоров’я та фізичний розвиток.10.30-10.45 

 

ВІВТОРОК 

1. Ознайомлення з соціумом. 09:40-09:55 

2. Художньо-продуктивна діяльність (аплікація). 10:05-10:20 

3. Здоров’я та фізичний розвиток. 10:30-10:45 

 

СЕРЕДА 

1. Ознайомлення з природним довкіллям.  09:40-09:55 

2. Художньо-продуктивна діяльність(музична). 10:05-10:25 

3. Розвиток мовлення та культура мовленнєвого спілкування.10.30:10:45 

ЧЕТВЕР 

1. Ознайомлення з соціумом. 09:40-09:55 

2. Розвиток мовлення та культура мовленнєвого спілкування. 10.05-10:25 

3. Художньо-продуктивна діяльність (ліплення). 10:30-10:45 

 

П'ЯТНИЦЯ 

1. Художньо-продуктивна діяльність(малювання). 09:40-09:55 

2. Розвиток мовлення та культура мовленнєвого спілкування.10.05-10.20 

3. Здоров'я та фізичний розвиток. 10:30-10:45 

 

 

 

 

 

 



ЗАТВЕРДЖЕНО: 

Директор ЗДО "Пролісок" с.Скобелка 

Наказ директора № 60о/д від 30.08.2024р. 

_____________Вікторія Шишко 

Розклад занять  

Старша група "СОНЕЧКО" 

ПОНЕДІЛОК 

1. Ознайомлення з природним довкіллям. 09:30-09:55 

2. Художньо-продуктивна діяльність (малювання). 10:05-10:30 

3. Здоров'я та фізичний розвиток. 10:40-11:05 

 

 

ВІВТОРОК 

1. Ознайомлення з соціумом. 09:30-09:55 

2. Розвиток мовлення та культура мовленнєвого спілкування.10:05-10:30 

3. Художньо-продуктивна діяльність(аплікація/ліплення) 10:40-11:05 

4.  II половина дня: Здоров'я та фізичний розвиток.  16:00 – 16:25 

 

 

СЕРЕДА  

1. Ознайомлення з соціумом.09:30-09:55 

2. Розвиток мовлення та культура мовленнєвого спілкування. 10:05-10:30 

3. Художньо-продуктивна діяльність (музична). 10:40-11:05 

4. II половина дня: Англійська мова. 16:00 – 16:25 

 

 

ЧЕТВЕР 

1. Ознайомлення з соціумом. 09:30-09:55 

2. Розвиток мовлення та культура мовленнєвого спілкування. 10:05-10:30 

3. Логіко-математичний розвиток. 10:40-11:05 

4. II половина дня: Художньо-продуктивна діяльність(театральна). 16:00 – 16:25 

 

П'ЯТНИЦЯ 

1. Ознайомлення з природним довкіллям. 09:30-09:55 

2. Логіко-математичний розвиток. 10:05-10:30 

3. Художньо-продуктивна діяльність(музична).10:40-11:05 

4. II половина дня: Здоров'я та фізичний розвиток 16.00-16:55 


